
Kompostera
matavfall

Anmäl kompostering matavfall
Om du vill kompostera ditt matavfall ska du anmäla det till
kommunen.

Läs mer och gör en anmälan via QR koden
eller via varmdo.se/komposteramatavfall

Vad händer när jag skickat in min anmälan?
Tänk på att komposten inte får medföra några störningar för 
dina grannar. Följ komposteringsanvisningarna för att hitta 
lämplig plats, storlek och utformning av din kompost.

Anmälan registreras i vårt ärendehanteringssystem som un-
derlag vid eventuella klagomål och du som sökande får en 
bekräftelse när anmälan tagits emot. Därefter kan du påbörja 
komposteringen.

Kontakt
Har du frågor är du välkommen att kontakta oss på
08–570 470 00 eller via varmdo.kommun@varmdo.se

https://www.varmdo.se/komposteramatavfall


Ungefär hälften av hushållens matavfall kan kom-
posteras. Komposteringen omvandlar avfallet till 
näringsrik gödning för grönsaksland och rabatter. 
Om du vill anlägga en kompost för matavfall ska 
du anmäla det till kommunen.

Komposteringsanvisningar
Välj en lämplig behållare
Om du ska kompostera matavfall året runt behöver du ha en 
speciell behållare för kompostering av matavfall. Det finns 
många att välja mellan. Läser du på ordentligt kan du även 
bygga den själv.

I en stillastående behållare måste du röra om då och då för att 
ventilationen - syretillförseln - ska bli tillräcklig och komposte-
ringen jämn.

Kompostbehållaren bör vara isolerad men inte lufttät. Botten 
ska vara tät eller ha ett finmaskigt nät (max 5–6 mm) som hin-
drar djur från att komma åt avfallet.

Hur stor måste komposten vara?
Som en tumregel bestäms minsta storleken på komposten 
efter antalet personer i hushållet.

•	 Oisolerad - minst 100 liter/person
•	 Isolerad - minst 50 liter/person
•	 Roterande och isolerad - minst 25 liter/person

Placering av kompost
Tänk på att placera komposten så att den inte medför stör
ningar för dina grannar. Komposten bör vara placerad i
skugga, gärna i ett avsides hörn av tomten med ett gott
avstånd till uteplatser och andra vistelseplatser på tomten.

Detta kan du kompostera
I hushållskomposten kan du kasta allt som läggs i träd-
gårdskomposten samt kött, skaldjurs- och fiskrester, kaffe-
sump, mjölk- och mjölprodukter, papper (ej klorblekt) och
andra organiska produkter. Köksavfallet är ofta blött och
kväverikt och det är därför nödvändigt att blanda upp det
med t ex trädgårdsavfall eller tillsätta ett strömaterial. Täck
alltid över köksavfallet med strömaterial eller jord efter varje
påfyllning i komposten, så undviker du problem med lukt
och flugor.


